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Editorial
Viver muito, viver sempre bem

Neste 07 de abril passado, o mundo comemorou o Dia Mundial da Saide com o tema “A
Boa Saude Adiciona Vida a Idade”, como mote das comemorac¢des e que destaca ndo sé a
longevidade, mas também a qualidade de vida. Dados de fontes internacionais nos
informam que no meio do século passado, havia apenas 14 milhdes de pessoas com 80 ou
mais anos de idade. Até 2050, haverd quase 400 milhdes nesta faixa etaria.

No entanto, nessa ocasido, duas questdes, entre tantas outras que o tema sugere, nos
chamam a atengdo. A primeira é: viver mais, um desejo imanente do ser humano, significa
viver plenamente por um longo tempo ou viver apreensivamente a enganar a morte?

Questao dificil, pois ‘vida plena’ em nossa sociedade moderna e capitalista parece estar
limitada ao periodo em que a maxima poténcia de nosso corpo e mente esta acionada e
respondente aos estimulos de uma vida de consumo e competicao desenfreados. Sera
mesmo que hoje, e também em 2050, serd possivel viver com plenitude, respeito, e
denotada importancia para uma sociedade que hoje parece ver os velhinhos, ou idosos,
mais como um estorvo do que com denotado reconhecimento ‘pelos servigos prestados’?
Seremos respeitados por viver mais daqui a 40 anos? Ou continuaremos a ser vistos como
alguém que ja deveria ter ido, mas vive (mal) a enganar a morte?

A segunda questdo emerge da duvida se é possivel viver muito bem aos 80 anos, sem té-lo
feito aos 10, 20 e 50 anos. Posto de outra maneira: sera possivel envelhecer com
gualidade de vida sem ter usufruido uma vida com qualidade desde que nascemos? Ou
aqui, mais uma vez, a arte de viver muito vai ser enganar a morte ignorando descuidados
na infancia, driblando a violéncia na juventude, sobrevivendo a exclusdo e a desigualdade
em todas as fases da vida?

Em 2050, os pobres viverdo tanto quanto os ricos? Os negros viverao tanto quanto os
brancos? Os trabalhadores viverdo tanto e tdo bem quanto os donos do capital? E a
pergunta que devemos realmente nos fazer: reduziremos tanta desigualdade regional em
Nnosso pais?

Atenuaremos a profunda injustica social e eliminaremos a discriminacao racial vivendo em
cidades inclusivas para todos? Viveremos em meio a paz urbana e entre os povos até
20507

Ou para muitos viverem muito daqui a 40 anos, bastara se alimentar bem e fazer parte de
um grupo de caminhada de velhinhos?
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7 de Abril - Dia Mundial da Saude - 40 anos da APSP
APSP debate o envelhecimento e o financiamento

A APSP realizou no dia 9 o debate Sustentabilidade da Atencao Universal: as
probleméticas do envelhecimento e do financiamento. Para Marilia Louvison
(SES/SP e vice-presidente da APSP), sdo muitos os desafios na questao do
envelhecimento. “Envelhecemos porque melhoramos as condi¢des de vida, € uma
conquista da sociedade. Precisamos de avan¢os no modelo do cuidado e de
atencao e de politicas publicas voltadas principalmente para pessoas com 80 anos
ou mais”. De acordo com Marilia Louvison, € preciso reduzir desigualdades para
termos justica social e equidade.

Sobre o financiamento da satde, Aquilas Mendes tratou da perversidade da
sociedade capitalista e o desmonte do sistema de seguridade social nesses 23
anos. Mendes citou a luta pela regulamentacao da EC 29 e a prorrogacao da
Desvinculacdo de Receitas da Unido (DRU), que libera 20% dos recursos de
destinacbes obrigatdrias previstas para o caixa da Unido. “Sobre a EC 29,
passamos anos lutando e s6 falando para n6s mesmos. Perdemos o projeto que
construimos, foi uma luta que ndo resultou em nada”, explica.

Ato Unificado do Dia Mundial da Saude

A APSP apoiou o Ato Unificado do Dia Mundial da Saude. O ato publico, realizado no
dia 10 na Praca da Sé, foi organizado por diversas entidades, por trabalhadores e
usuarios da saude.
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Assembleia da APSP

A APSP realizou assembleia no dia 17 de marco. Os associados aprovaram
modificacdes no estatuto social da entidade. Entre as mudancas, a alteracéo
do mandato da diretoria atual, que terminard em 2013, junto com o 13°
Congresso Paulista de Saude Publica e a criacdo de Grupos Tematicos, como
o GT Regional Comunicac¢do e Saude.

GT Comunicacao e Saude

O GT Regional Comunicacédo e Saude tem se reunido desde fevereiro. O
grupo, coordenado por Wilma Madeira funciona como nucleo de trabalho da
APSP e como grupo regional do GT da Abrasco e alterna encontros
presenciais, na sede da APSP, e virtuais, no chat do grupo no Facebook. Os
trés objetivos do grupo, definidos durante as reuniées séo:

1) Propor e coordenar espacos de discussao que promovam 0
intercambio e a disseminacao de saberes relevantes para o tema da
Comunicacéao e Saude;

2) Posicionar-se quanto a questdes relevantes relacionadas a
comunicacéo e saude, subsidiando a APSP quanto ao tema;

3) Disponibilizar informagé&o qualificada e confidvel em um espaco
interativo, dando acesso livre a populacdo em geral com eventos.
Quem tiver interesse em discutir o tema Comunicacéo e Saude mande
um e-mail para participar do grupo.
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FSP/USP e Revista Saude e Sociedade

A FSP/USP e o conselho editorial da revista Saude e Sociedade realizaram a
mesa-redonda Temas Emergentes em Ciéncias Sociais e Saude
Pablica/Coletiva: a producdo do conhecimento na sua interface. Com a
coordenacao de Augusta Thereza Alvarenga (FSP/USP), o evento contou com
a presenca de Amélia Cohn (Unisantos) e Regina Marsiglia (FCM Santa Casa)
como debatedoras.

Nucleos Regionais da APSP - Vale do Paraiba

[l Seminéario Regional de Promocéao da Saude e Cultura de Paz
O seminério acontece no dia 18 de abril, em S&o José dos Campos.
Inscrigdes pelo site:
http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=8242
Mais informacdes aqui.

Congresso do COSEMS/SP

Entre os dias 6 e 9 de marco, aconteceu em Marilia 0 XXVI Congresso de
Secretarios Municipais de Saude de Sédo Paulo, promovido pelo Conselho
de Secretarios Municipais de Saude de Saude de Séao Paulo (Cosems/SP). Ao
final do evento, foi produzido o documento politico do Congresso, a Carta de
Marilia.
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Agenda APSP

Reunido de diretoria

Quando: 7 de maio, as 19 horas

Onde: sede da APSP

Reunido do GT Comunicacéao e
Saude

Quando: 9 de maio, as 21 horas

Onde: reunido virtual no grupo do
facebook.

Radio Cantareira

A APSP firmou parceria com a Radio
Cantareira. Semanalmente, membros
da APSP fardo participacdes na radio
comunitéria falando sobre saude
publica. A Radio Cantareira opera na
frequéncia FM 87,5.

Conselheiros de Saude

A ENSP/Fiocruz esta com inscricées
abertas, até o dia 12, para o curso
livre de Informagdo e Comunicagéo
em Saude para o Controle Social,
modalidade a distancia. O publico-
alvo é composto por conselheiros
municipais e estaduais de salde e
integrantes do Conselho Nacional de
Saude.

Confira aqui o edital.

Mais informag6es no Blog da APSP.

SciELO Livros

O programa Scientific Electronic
Library Online (SciELO Brasil),
resultado de projeto financiado pela
Fapesp em parceria com a Bireme,

langou o portal SciELO Livros, que
disponibiliza a publicac&o online de
colegOes de livros de carater cientifico
editados, prioritariamente, por
instituicbes académicas.

Mais informacdes aqui.

UnA-SUS: Salude da Familia

Veja aqui o edital do processo seletivo
de alunos para o curso de
especializacdo em Saude da Familia
da Universidade Aberta do SUS (UnA-
SUS) em parceria com a Unifesp.

Anuidades 2012

A APSP vai enviar em abril os boletos
relativos a anuidade de 2012. Para
gue a nossa entidade se fortaleca e
cumpra a sua missao, é fundamental
0 seu apoio, efetuando o pagamento
com brevidade.

Associe-se a APSP

A sustentabilidade da APSP
depende do apoio de todos nés.
Associe-se a APSP. Acesse o site
www.apsp.org.br. E fundamental o
Seu apoio para que possamos
manter a nossa entidade viva e
atuante!

A APSP nas redes sociais

™ B o

www.apsp.org.br

Respeitamos o seu direito de cidaddo(a). Caso ndo queira continuar recebendo Noticias APSP envie uma resposta a
este e-mail solicitando a exclusdo da nossa mala eletrénica. Noticias APSP é uma produgdo de responsabilidade da
Associagdo Paulista de Saude Publica (APSP) - Jornalista Responsavel: Maria Thereza Reis - MTb 06011 (MG)

Site: www.apsp.org.br / e-mail: apsp@apsp.org.br / Fone: 11-3032-6209


https://www.facebook.com/groups/282353951802725/
http://www.radiocantareira.org/
http://www.radiocantareira.org/
http://www.radiocantareira.org/
http://www.ead.fiocruz.br/_downloads/edital1617v3.pdf
http://www.blogdaapsp.blogspot.com.br/2012/03/ead-abre-inscricoes-para-conselheiros.html
http://www.scielo.org/php/index.php
http://books.scielo.org/
http://www.blogdaapsp.blogspot.com.br/2012/04/scielo-brasil-lanca-portal-de-livros.html
http://www.blogdaapsp.blogspot.com.br/2012/04/una-sus-processo-seletivo-de-alunos.html
http://www.apsp.org.br/

